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ZFHSM8 DCFGUZ ;[JF;NG 
5|F6L ;\U|CF,I  XFBF 

5|SZ6vZ slGID ;\U|Cv!f 
;\:YF4 SFIM" VG[ OZHMGL lJUT  

 
s!P!f HFC[Z T\+ pNÍ[X q C[T] oov 

 
 5|F6L ;\U|CF,IDF\ JgI 5|F6L G]\ ;\Z1F6 SZL4 JgI 5|F6LGF ;\Z1F6GF ZFQ8=LI 

5|ItGM DHA]T SZJF DNN~5 YJ]\P 

 5|F6L ;\U|CF,IDF\ VFJTF D],FSFTLVMG[ JgI 5|F6L AFAT[ JW] G[ JW] HF6SFZLYL 

VJUT SZFJL4 JgI5|F6LGF ;\Z1F6 DF8[ T[DH 5IF"JZ6G]\ S]NZTL ;\T],G HF/JJF 

DF8[ ,MSMG[ HFU'T SZL4 8[SM D[/JJF 5|ItG SZJF\P 

 5|F6L ;\U|CF,I BFT[ JgI 5|F6LGL lJlJW AFATMGM J{7FlGS ZLT[ VeIF; SZJF 

TS 5}ZL 5F0L JgI 5|F6LG]\ J{7FlGS -A[ D[G[HD[g8 VG[ ;\ZÞ6 SZJFDF\ DNN~5 

YJ]\P 

 GFX YJFGF VFZ[ ZC[, JgI 5|F6LG]\ H~ZLIFT D]HA  "S[%8LJ A|L0L\U" SZJ]\P 

 h] BFT[ ;UJ0TF D]\HA ARFJ VY[" VFJ[, JgI 5|F6LG[ ;FRJJFP  

 

 

 

 

 
s!PZf HFC[Z T\+G]\ lDXG q N]Z\N[XL56]\ slJhGf oov 

 
 ZFHSM8 5|F6L ;\U|CF,IDF\ 5|F6Lv51FLGL ;\bIF JWFZL VFW]lGS VlEUD D]HA 5|wI]dG 

5FS" BFT[ GJF 5|F6L ;\U|CF,IGM lJSF; SZJMP  

 GFX YJFGF VFZ[ pE[,F JgI 5|F6LGF ;\Z1F6 DF8[ ;\JW"G AFAT[ lJX[QF wIFG S[gN=LT SZJ]\P 
 

 JgI 5|F6L AFAT[ lJlJW ;\;MWGMGL TS pEL SZJLP 
 

 JgI 5|F6L VG[ 5IF"JZ6GL HF/J6L DF8[ ,MSMDF\ HFU'lT ,FJL ;CIMU D[/JL JgI 5|F6L 
VG[ 5IF"JZ6GL HF/J6LDF\ EFULNFZ SZJFP 
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  s!P#f HFC[Z T\+  åFZF VF5JFDF\ VFJTL ;[JFVMGL IFNL VG[ T[G]\ ;\l1F%T lJJZ6 o 
 

 
 5|F6L ;\U|CF,IGF 5|F6LVM  D],FSFTL DF8[ lGTL lGIDMGL DIF"NFDF\ ZCL 5|NXL"T 

SZJF\P 
 

      JgI 5|F6L AFAT[ lJX[QF HF6SFZL D[/JJF DF\UTF D],FSFTL ;FY[ lJRFZ lJD"X SZJMP 
 
 
 
s!P$f HFC[Z T\+GF\ ZFHI4 lGIFDS SR[ZL4 5|N[X lH<,M4 a,MS JU[Z[ :TZMV[ ;\:YFUT 
DF/BFGM VF,[B  oov                

 
ZFHSM8 DCFGUZ5Fl,SF 

5|F6L ;\U|CF,I XFBF  
 

SlD`GZ 
 
 

GFIA SlDXGZ 
 
 

h] ;]l5|g8[g0g8 
 
 

 
 
      SI]Z[8Z                                           J[8ZGZL VMlO;Z 
 
   ;LGLIZ S,FS"  
         
:8MZ SL5Z SD S,FS"   
    
    58FJF/F                                                                         C[0 V[GLD,             J[8ZGZL VF;LPq                            

lS5Z                  ,[AP 8[SGLXLIG 
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s!P5f HFC[Z T\+GL V;ZSFZSTF VG[ SFI"1FDTF JWFZJF DF8[ ,MSM 5F;[YL V5[1FFVM 
 

 

5F|6L ;\U|CF,I BFT[ VFJTF D],FSFTLVM 5F;[YL lGR[GL AFAT[ ;CSFZGL V5[1FFVM 

ZFBJFDF\ VFJ[ K[P 

1) 5|F6L ;\U|CF,I lJ:TFZ :JrK ZFBJF SRZM SRZF 5[8LDF\ GFBJMP 

2) H~ZL H6FI tIFZ[ STFZDF\ UM9J6L SZL lAGH~ZL VO0FvTO0L VG[ ;\S/FX 8F/JLP 

3) CD[\XF TDFZF GFGF AF/SMGL ;}Z1FF DF8[ 5}ZL SF/HL ZFBMP 

4) 5|F6LG[ SIFZ[I 56 BMZFS VF5XM GCLP H[ T[GF DF8[ G]SXFG SFZS AG[ K[P 

5) 5F,T] 5|F6LVMG[ 5|F6L ;\U|CF,IDF\ G ,FJXMP 

6) JFHL\+M4 Z[0LIM H[JF ;FWGM 5|F6L ;\U|CF,IDF\ G ,FJMP 

7) BFJFGL J:T]VM 5|F6L ;\U|CF,IDF\ G ,FJMP 

8) JgI 5|F6LVMG[ K\K[0M GCL\P JgI 5|F6LG[ K\K[0JF V[ ;HF5F+ U]GM AG[ K[P 

9) ClYIFZ S[ NF~UM/M 5|F6L ;\U|CF,IDF\ G ,FJMP 

10) 5|F6L ;\U|CF,I AFAT[ SM. HF6SFZL S[ ZH]VFT AFAT[ D[G[HD[g8 GM ;\5S" SZJMP 

11) VF5GF JFCGM GSSL SZ[, 5FSL"UDF\ ZFBMP 

12) 5|F6L ;\U|CF,IGM lJ:TFZ %,F:8LS D]ST VG[ :JrK ZC[ T[ DF8[ ;CIMU VF5JMP 

13) JgI 5|F6LVM VG[ 5IF"JZ6DF\ T[GL p5IMULTF V\U[GL JW] G[ JW] HF6SFZL D[/JL 5|F6L 

;\U|CF,IGL D],FSFT ;O/ AGFJMP 

14) 5|F6L ;\U|CF,IGF lGTLvlGIDMG]\ 5F,G SZJF SD"RFZLVMG[ H~ZL ;CSFZ VF5JMP 
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s!P&f ,MS ;CIMU D[/JJF DF8[GL UM9J6 VG[ 5wWlTVM oov 
   

,MSMGM JgI 5|F6L AFAT[ JW] G[ JW] lJlJW DFlCTLYL VJUT SZFJL JgI 5|F6L 
VG[ 5IF"JZ6 AFAT[ HFU'lT ,FJL JgI 5|F6LGF ;\Z1F6 VG[ S]NZTL 5IF"JZ6G]\ ;\T],G 
HF/JJF DF8[ ;CIMU D[/JJMP 

 
5wWlTo 
  

 JgI 5|F6L GF lJlJW SFI"S|DM SZJF q pHJJF\P 
 JgI 5|F6L AFAT[ HF6SFZL D/[ T[ DF8[ DFlCTLNX"S ,BF6 5|NXL"T SZJFP 
 5|F6L ;\U|CF,IGL DFlCTLGF RM5FGLIF AGFJL D],FSFTLVMG[ VF5JF\P 
 G[RZ S[d5 SZJFP 
 JgI 5|F6LGL lJlJW AFAT[ CZLOF.VM IMHJL4 JST'tJ :5"WF IMHJL4 lO<D XM SZJFP 
 JgI 5|F6LG[ XSI T[8,F S]NZTL JFTFJZ6DF\ 5|NXL"T SZJFP 
 ccJgI 5|F6L NœS ,Mcc sO|[g0h VMO h]f IMHGFGM ,MSMDF\ 5|RFZ SZL JW]DF\ JW] ,MSM 

O[|g0h VMO h] AG[ T[ DF8[ 5|ItGM SZJFP   
 

s!P*f ;[JF VF5JFGF N[BZ[B lGI\+6 VG[ HFC[Z OlZIFN lGJFZ6 DF8[ p5,aW T\+ov 
  

5|F6L ;\U|CF,I XFBFGF ;[JF VF5JFGF N[BZ[B lGI\+6 VG[ HFC[Z OlZIFN lGJFZ6 DF8[ 

p5,aW T\+GL lJUT 5FZFvs!P$f DF\ NXF"jIF D]HAGL K[P  

s!P(f D]bI SR[ZL VG[ H]NFvH]NF :TZMV[ VFJ[,L VgI SR[ZLGF\ ;ZGFDF\oov 
 
  VF SR[ZLGL 5|F6L ;\U|CF,I XFBF GLR[ H6FJ[, :Y/[ OZH AHFJ[ K[P 
  ZFHSM8 DCFGUZ5Fl,SF4 
  5|F6L ;\U|CF,I XFBF4 
  zL 5\l0T lNGNIF, p5FwIFI 5FS"4 

VFHL 0[D 5F;[4 EFJGUZ ZM04  
  ZFHSM8 v #&_ __#P 

  OMG G\AZoov  sVMlO;fo )&Z$* _$*#!  sO[S;fo s_Z(!f ZZZ$Z5( 

         s.vD[.,f o rajkotzoo@yahoo.com    s.vD[.,f mc_rmc@yahoo.co.in 

 
  GFIA SlDxGZzL SR[ZL GLR[GF\ :Y/[ K[P ov                D]bI SR[ZLov  
  GFIA SlDxGZzL4                                                  SlD`GZzL4 
  ZFHSM8 DCFGUZ5Fl,SF4                                        ZFHSM8 DCFGUZ5Fl,SF4 
  hJ[ZR\N D[3F6L EJG4                                            0MP VF\A[0SZEJG4 -[AZ  
  EFJGUZ ZM04 ZFHSM8P                                           ZM04 

ZFHSM8v#&_ __!P 
                 s.vD[.,f mc_rmc@yahoo.co.in 
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s!P)f SR[ZL X~ VG[ A\W YJFGM ;DI oov 
 
  5|F6L ;\U|CF,I XFBFGL SFDULZLGM  ;DI GLR[ NXF"jIF D]HA K[P 
 
!f D],FSFTLVM DF8[GM ;DI o 
  
 v TFP!& HFgI]P YL TFP !$ VMS8MP ;]WL 
 
   ;JFZ[  )o#_  S,FS YL 

  ;F\H[  !)o__  S,FS ;]WLP 
  

v TFP!5 VMS8MP YL TFP !5 HFgI]P  ;]WL 
 

   ;JFZ[  )o#_  S,FS YL 
  ;F\H[ !(o__  S,FS ;]WLP 
 

5|F6L ;\U|CF,IDF\ D],FSFTLVM DF8[ SM. 5|J[X OL GYLP 
 

DFK,L3Z G]\ ;\RF,G SMg8=FS8 5Z 5|F.J[8 5F8L" ;\EF/[ K[P H[DF\ 5|J[X DF8[ GLR[ D]HA 
OLG]\ WMZ6 K[P 
 
5}bT s5|lTf jIlST DF8[ v ~FPZP__  
AF/SM DF8[ 5|lT V[SGF\ v ~FP!P__  
s!Z JQF"YL GLR[GFf 
 
GM\Wov s!f A5MZGF !Zo__ YL $o__ S,FS ;]WL 5|F6L 3Z A\W ZC[ K[P 
  sZf NZ X]S|JFZ[ 5|F6L ;\U|CF,I D],FSFTLVM DF8[ A\W ZC[ K[P 
 

Zf JCLJ8L SR[ZLGL SFDULZLGM  ;DI o 
 
   ;JFZ[  !_o#_  S,FS YL  A5MZ[  !$o__  S,FS ;]WLP 
   A5MZ[  !$o#_  S,FS YL  ;\FHGF  !(o!_  S,FS ;]WLP 
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s!P!_f HFC[Z T\+GL D]bI 5|J'lTVM q SFIM" oov 
 

VF SR[ZLGL 5|F6L ;\U|CF,I XFBFGL 5|J'lTVM lGR[ NXF"jIF D]HAGL K[P  

 5|F6L ;\U|CF,I XFBFGL TDFD JCLJ8L T[DH GF6F\SLI SFDULZL ;TFGL DIF"NFDF\ ZCL 
AHFJJLP 

 5|F6L ;\U|CF,I XFBFDF\ ZC[TF 5|F6LVMGL N[BEF/4 DFJHT4 ;FZ;\EF/ TYF JgI 
5|F6LVMG[ IMuI 5IF"JZ6 D/L ZC[ T[ V\U[GL H~ZL OZHM AHFJJLP 

 5|F6L ;\U|CF,IGF lJSF; DF8[ JCLJ8L DIF"NFDF\ ZCL 5|ItGM SZJFP 
 ACFZYL VFJTF D],FSFTLVMG[ JgI 5|F6L TYF 5IF"JZ6 AFAT[ lJX[QF HF6SFZL D/L ZC[ 

T[DH ;FZF 5IF"JZ6GL p5IMULTF VG[ VFJxISTF DF8[ lJnFYL"VMDF\ HF6SFZL JW[ VG[ 
T[VM VF DF8[ HFU'T AG[ T[JF 5|ItGM SZJFP 

 5|F6L ;\U|CF,I GF\  pN[XM VG[ C[T] 5lZ5]6" YFI T[ DF8[GL TDFD ;\,uG 5|J'lTVM SZJL[P 
 lGIT SZ[, ;DI D]HA D],FSFTLVM DF8[ JgI 5|F6L 5|NXL"T SZJFP 
 5|F6L ;\U|CF,IDF\ ZFB[, JgI 5|F6LGL N[BEF/vDFJHT VG[ ;FZ;\EF/ SZJL VG[ ;]Z1FF 

HF/JJLP 
 JgI 5|F6L AFAT[ HF6SFZL D[/JJF DF\UTF D],FSFTLVM ;FY[ ~A~\ lJRFZ lJDX" SZJMP 
 JgI 5|F6L AFAT[ ,MSMDF\ HF6SFZL JW[ T[ DF8[ SFI"ZT ZC[J]\P 
 D],FSFT NZdIFG D],FSFTLVM DF8[ H~ZL ;UJ0TF H[JL S[ 5LJFG]\ :JrK 5F6L4 8M.,[8 

lJU[Z[ ;]lJWF D/L ZC[ T[ AFAT[ wIFG VF5J]\P 
 JgI 5|F6LG]\ ;\JW"G SZJ]\P 
 JgI 5|F6L AFAT[ lJlJW HF6SFZL V[Sl+T SZL VgI 5|F6L ;\U|CF,I ;FY[ lJlGDI SZJMP 
 5|F6L;\U|CF,IDF\ lJlJW 5|F6LVMGL H~ZLIFTG[ wIFG[ ,. JgI5|F6LVM 

D[/JJFqVN,FvAN,L SZJLP  
 h] D[G[HD[g8 G[ ;\,uG TDFD SFIM" SZJFP 

 
 
 
 

 

s!P!!f HFC[Z T\+GL OZHM oov 
 

 

VF SR[ZL ALP 5LP V[DP ;LP V[S8v!)$) C[9/ SFI" SZ[ K[4 T[YL                          

ALP 5LP V[DP ;LP V[S8v!)$) GL S,Dv&# C[9/ SZ[, HMUJF. VG];FZ  cc OZHLIFT 

OZHM cc  AHFJ[ K[P lJX[QFDF\ S,Dv&& DF\ NXF"J[, cc DZHLIFT OZHM cc 5{SLGL 36L 

OZHM 56 AHFJ[ K[P  
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5|SZ6v# slGID ;\U|CvZf 
VlWSFZLVM VG[ SD"RFZLVMGL ;TF VG[ OZHM 

 
#P! ;\:YFGF VlWSFZLVM VG[ SD"RFZLVMGL ;TF VG[ OZHMGL lJUTM  

 
 

! CMNM o  h] ;]l5|8[g0g8 

     

 ;TFVM JCLJ8L !  5|F6L ;\U|CF,I XFBFGF SD"RFZLGL TDFD 5|SFZGL ZHFVM #_ lNJ; 
;]WLGL D\H]Z SZJFGL4 .g¯L[D[g8 D\H]Z SZJFGL TYF VgI EyYF D\H]Z 
SZJFGL T[DH 5ZR]Z6 ZHF * lNJ; ;]WLGL D\H]Z SZJFGL ;TFP 

   Z p5,L JCLJ8L ;TF äFZF DF,v;FDFG BLZNL DF8[ D\H]Z SZ[, SFDGF 
8[g0Z BM,JFGL TYF ;CL SZJFGL ;TF 

   # 5|F6L ;\U|CF,I XFBFGF SD"RFZLVMGF J[TG V\U[GF AL,M AGFJZFJL T[DF\ 
;CL SZJFGL ;TF  

   $ AH[8 HMUJF. TYF p5,L ;TF äFZF D\H]Z SZ[, BZLNL SFDGF lA,M T{IFZ 
SZFJL VG[ 5F; SZJFGL ;TFP 

   5 5|F6L ;\U|C|F,I XFBFGF SD"RFZLVMGL ;lJ";A]SDF\ GM\W SZJFGL TYF ,LJ 
SF0"DF\ ;CL SZJFGL ;TF 

   & XFBFGL S[XA]SDF\ ;CL SZJFGL ;TF 

   * l;SIMZL8L 0L5MhL8 VG[ VgI 0L5MhL8 5ZT VF5JFGL ;TF 

  GF6F\SLI ! AH[8 HMUJF.G[ VFlWG SR[ZLGF JCLJ8L SFDULZL DF8[4 NJF BZLNL DF8[4 
5|F6LVMGF BMZFS DF8[ TYF XFBFG[ ;\,uG 5ZR]Z6 SFDULZL DF8[ ~FP 
#___qv ;]WLGF BR" D\H]Z SZJFGL ;TFP 

   Z SR[ZLGL SFIDL 5[XULDF\YL ~FP #___qv ;]WLGM R]SFNM SZJFGL ;TFP 

   # :8MS ZHL:8Z TYF 0[0 :8MS ZHL:8ZMDF\ ;CL SZJFGL ;TFP 

     

  VgI ! SM. VgI ;TFVM V[GFIT YI[, GYLP 
 

 OZHM  ! 5FZF G\PZP! DF\ NXF"J[, SFDULZL 5}6" SZJFGL OZHMP 

   Z prR VlWSFZLzL TZOYL ;]5ZT YTL VgI SFDULZLP 

 
 

Z CMNM o  J[8ZGZL VMlO;Z  

     

 ;TFVM JCLJ8L v   SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

  GF6F\SLI v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
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  VgI v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

 OZHM  ! h] BFT[GF\ JgI5|F6LGL N[BEF/vDFJHT VG[ ;FZ;\EF/ SZJLP 

   Z h] BFT[GF JgI5|F6LVMG[ VF5JFDF\ VFJTF TDFD BMZFSGM HyYM TYF 
U]6JTF T5F;JLP 

   # h] GF 5|F6LVMGF BMZFS4 NJFv;FWGM TYF VgI H~ZL J:T]GL BZLNL DF8[ 
SFI"JFCL SZJL TYF ;,\uG ZHL:8ZM lGEFJJFP  

   $ h] GF 5|F6LVMGL N[BEF/ SZTF SD"RFZLGL SFDULZLG]\ ;]5ZljFhG SZJ]\P 

   5 JgI5|F6LGF DF;LSql+DF;LSqJFlQF"S ZL5M8" T{IFZ SZJFP  

   & ARFJVY[" VFJ[, 5X]q51FLGL jIJ:YF D]\HA ;FZv;\EF/ SZJLP  

   * JgI5|F6L D[/JJF AFATGL SFDULZL SZJLP 

   ( h] BFT[GF 5|F6LGF .g0[1F SF0" T{IFZ SZJF VG[ HF/JJFP 

   ) JgI5|F6L JT"6]S AFAT[ lJUTJFZ VeIF; SZL H~ZL GM\W SZJLP 

   !_ S[%8LJ lA|0L\U 5|MU\FD T{IFZ SZL VD,JFZL SZJLP  

   !! h] BFT[ D],FSFTL DF8[ 5|FYDLS ;FZJFZGL ;]lJWF ZFBJLP 

   !Z ;[g8=, h] VMYMZL8L TYF prR VlWSFZLzL TZOYL D/TL ;]RGFGM VD, 
TYF SFDULZL SZJLP 

   !# SFDULZLG[ ;,\uG OF.,M TYF ZHL:8ZM lGEFJJFP  

 

 
 

$ CMNM o SI]Z[8Z 
 

 ;TFVM JCLJ8L v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

  GF6F\SLI v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

  VgI v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

# CMNM o J[8ZGZL VF;L:8g8q,[AMZ[8ZL 8[SGLXLIG 
 

 ;TFVM JCLJ8L v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

  GF6F\SLI v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

  VgI v SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
 

 OZHM  ! J[8ZGZL VMlO;ZzLGL ;]RGF D]\HA JgI5|F6L N[BEF/4 ;FZv;\EF/GL 
SFDULZL T[DH SR[ZL TZOYL H[ S\. SFDULZL ;M\5JFDF\ VFJ[ T[ SZJFGL 
ZC[X[P 
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 OZHM  ! h] GF 5|F6LVM DF8[ IMuI 5IF"JZ6 pE\] SZJ]\ VG[ HF/J6L SZJLP  

   Z JgI5|F6LVMGF\ 5F\HZFGL HF/J6L SZJL TYF h] DF\ YTL ;LJL, 
AF\WSFDGL SFDULZLG]\ ;]5ZljFhG SZJ]\P 

   # JgI5|F6L AFAT[ D],FSFTL S[ :S], SM,[HGF lJnFYL" DF8[ X{1Fl6S S[d5 
UM9JL DFCLTL VF5JLP 

   $ ;]Z1FF jIJ:YF 5Z N[BZ[B ZFBJLP 

   5 D],FSFTL DF8[ lJZFD :Y/4 ,MG4 5F6L4 ZM04 Z:TF4 ;[GL8[XG4 5|J[X4 
8LSL8 A]SL\U4 5FSL"\UGL SFDULZLGL N[BZ[B ZFBJLP 

   & ;F.G[HAM0"4 RM5FGLIF4 A|MRZ4 UF.0 A]S4 VFIMHG %,FG4 D[G[HD[g8 
%,FG4 5|F6L S,[SXG%,FG T{IFZ SZJFP 

   * ;[g8=, h] VMYMZL8L VG[ SR[ZL TZOYL GSSL SZJFDF\ VFJ[ T[ TDFD OZHM 
AHFJJLP 

   ( SFDULZLG[ ;,\uG OF., TYF ZHL:8ZM lGEFJJFP  

 
 
 

5 CMNM o ;LGLIZ S,FS" 

 ;TFVM JCLJ8L ! SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 

     

  GF6F\SLI ! SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 

     

  VgI ! SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 

     

 OZHM  ! 5UFZAL,4 V[ZLI;"AL, SD"RFZLGF VgI V[,Fpg;GF AL, T[DH J:T]\ 
BZLNLGF T[DH h] lJSF; SFDULZL V\TU"T BR"GF AL, AGFJJF VG[ 
VM0L8DF\ ZH] SZJFP  

   Z .,[S8=LS4 8[,LOMG H[JF VFJxIS 5|SFZGF AL, ;DI DIF"NFDF\ AGFJJF 
VG[ R]SFNF DF8[ 38T]\ SZJ]\P 

   # R[S V[SFpg8 XFBFDF\YL D[/JJF VG[ S[XA]SDF\ HDF ,[JF4 R[SGF\ GF6F 
,[JF4 5LPV[P TYF HGZ, S[XA]S lGEFJJLP  

   $ V[SFpg8G[ ,UTL DFCLTL ZFBJL VG[ ;,\uG ZHL:8Z lGEFJJFP  

   5 TDFD NOTZGL HF/J6L SZJLP 

   & SFDULZLG[ ;,\uG 5+jIJCFZ VG[ OF., T{IFZ SZJLP 

   * VgI SFDULZL SR[ZL TZOYL ;M\5FI T[ SZJLP 

   ( H]GLIZ S,FS"GL SFDULZLG]\ ;]5ZlJhG SZJ]\  
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& CMNM o :8MZ lS5Z SD S,FS" 

 ;TFVM JCLJ8L ! SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 

     

  GF6F\SLI ! SM. ;TF V[GFIT YI[, GYLP 
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SFIM" SZJF DF8[ GÞL SZ[, WMZ6M 
 

ZFHSM8 DCFGUZ5Fl,SF 
5|F6L ;\U|CF,I XFBF 

 
 
!*P! ,MSMG[ DFlCTL D/[ T[ DF8[ lJEFU[ V5GFJ[, ;FWGMGL lJUT GLR[ D]HA K[P 
 
 v JT"DFG5+M 

 v GM8L; AM0" 

 v SR[ZLDF\ Z[S0"G]\ lGZL1F6 

 v N:TFJ[HMGL GS,M D[/JJFGL 5wWlT 

 v p5,aW D]lãT lGID ;\U|C 

 v HFC[Z T\+GL J[A;F.8 

 v HFC[ZBAZGF VgI ;FWGM 
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5|SZ6v!( slGID ;\U|Cv!*f 
 

VgI p5IMUL DFlCTL 
 

ZFHSM8 DCFGUZ5Fl,SF 
5|F6L ;\U|CF,I XFBF 

 
!(P! ,MSM £FZF 5]KFTF 

5|̀ GMGF IMuI HJFAM 
o ~A~4 8[,LOMG £FZF S[ ,[lBTDF\ VF5JFDF\ VFJ[ 

K[P 

!(PZ DFlCTL D[/JJF V\U[ o DFlCTL sD[/JJFGMf VlWSFZ 
VlWlGIDvZ__5 VG[ U]HZFT DFlCTL 
VlWSFZ lGIDMvZ__5 GL HMUJF. VG];FZ 
SFI"JFCL SZJFYL DFlCTL D/L XS[P 

!(P# HFC[Z T\+ £FZF ,MSMG[ 
VF AFAT[ TF,LD 
VF5JF AFAT 

o VF SR[ZL äFZF ,MSMG[ VF AFAT[ TF,LD  
VF5JFGL jIJ:YF CF, VD,DF\ GYLP 
 

!(P$ lGID ;\U|Cv!# DF\ 
;DFlJQ8 G SZFI[, 
CMI T[JF HFC[Z T\+V[ 
VF5JFGF 5|DF65+M4 
"GF JF\WF 5|DF65+M"

o VF XFBF äFZF VFJF SM. 5|DF65+ HFC[Z 
HGTFG[ VF5JFGF\ YTF\ GYLP 

!(P5 GM\W6L 5|lS|IF V\U[ o VF XFBF äFZF SM. GM\W6LGL 5|lS|IF SZJFDF\ 
VFJTL GYLP 

!(P& HFC[Z T\+V[ SZ 
p3ZFJJF V\U[ 

o VF XFBF äFZF SM. SZ p3ZFJJFDF\ VFJTF 
GYLP 

!(P* lJH/Lq 5F6LGF C\UFDL 
VG[ SFIDL HM0F6M 
VF5JF VG[ SF5JF 
V\U[P 

o VF XFBF äFZF lJH/Lq 5F6LGF HM0F6 VF5JF q 
SF5JFGL SFDULZL SZJFDF\ VFJTL GYLP 

!(P( HFC[Z T\+ äFZF 5]ZL 
5F0JFDF\ VFJGFZ VgI 
;[JFVMGL lJUT 

o 5FZF G\P!P# DF\ H6FJ[, l;JFI lJX[QF ;[JF 
VF5JFDF\ VFJTL GYLP 

 
 

 
 

     h] ;]l5|g8[g0g8                               
ZFHSM8 DCFGUZ5Fl,SF  
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5|DF65+ 
 

  VFYL 5|DF6LT SZJFDF\ VFJ[ K[ S[4 DFlCTL VlWSFZ VlWlGIDGL S,Dv$ 

V\TU"T :JI\ HFC[Z SZJFGL AFATM c5|MV[S8LJ 0L:S,MhZ (P.A.D.) DFZF lJEFU wJFZF 

T{IFZ SZJFDF\ VFJ[, K[ VG[ TFP !q5qZ__) GL l:YlTV[ VDFZL D\H]ZL D[/JL VnTG 

SZJFDF\ VFJ[, K[P  

 
 
TFP(q&qZ__) 
 
                    DFlCTL VlWSFZL 
                  VG[ 
                      h] ;]l5|g8[g0[g8 
                   5|F6L ;\U|CF,I XFBF 
              ZFHSM8 DCFGUZ ;[JF;NG 
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